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Nemes Laszlo

A varosi filozofia mint életmod

»Tanulni vagyo ember vagyok, s a tajak és a fak
semmire sem tudnak tanitani; csak az emberek, ott a varosban.”

(Szokratész)*

Ujabban egyre tobb figyelem kiséri a filozofia életmodként valé felfogasat. A filozéfia mint
eletmod koncepcid a filozofia tudoméanyos kutatasként vald felfogasanak alternativajaként
jelenik meg. Sokan ugy tekintenek a filozofidra, mint elsésorban holt vagy €l6 filozofusok
leirt munkainak, valamint idé6tlen filozofiai kérdéseknek tudomanyos alapossaggal végzett
tanulmanyozasara. Nem mindig egyértelmii, hogy ki tekinthet filozéfusnak vagy mely
kérdések, modszerek filozofiainak. Mégis, ez a megkdzelités nagyjabol korvonalazza, hogy
mi szamit filozofiai tevékenységnek, ki szamit filozoéfusnak. A filozofiai tevékenységet,
valamint a filozofiai hagyomanyt és a mai kérdéseket elsésorban akadémiai kornyezetben,
egyetemeken és kutatdintézetekben végzett kutatdsként hatarozzak meg . A filozofia az,
amikor a filozofus elemzi Arisztotelész, Descartes, Leibniz, Husserl, Heidegger, Carnap,
Putnam, Rawls, Derrida, Deleuze és masok irasait, illetve olyan kérdéseket, mint az oksag,
szabad akarat, személyes azonossag, feleldsség, igazsdgossag vagy az etikailag elfogadhat6
cselekedetek kore.

A filozoéfianak azonban létezik egy alternativ hagyoménya is. Ezen beliil a filozofus
nem elsésorban kutat, hanem élete szerves részeként alkalmazza a filozofiai megkozelitéseket
¢és belatasokat. Nem ugyanaz, mondjuk, Spinoza vagy Sartre irasait a mai akadémiai
viszonyok kozott (tipikusan kozalkalmazottként) kutatni, azokrol egyetemi ordkat tartani vagy
konferencidkon eléadni, mint e filozofusokhoz hasonléan az altaluk megfogalmazott eszmék
mentén élni az életiinket — kiilondsen annak fényében, hogy mindkét emlitett filozofus
hatarozottan visszautasitotta az egyetemi filozofalas lehetdségét. A filozoéfia kezdeteinél
éppenséggel egy olyan felfogast taldlunk, ami a filozofiat els6sorban életvezetési elvek
alkalmazasaként fogta fel, nem mas filozofusok nézeteinek tudds tanulmanyozéasaként. A

filozofus munkaja e keretek kozott a helyes életmoddal vald kisérletezés, ujfajta elvek

! Platon: Phaidrosz. Forditotta: Kévendi Dénes. In: Platén ésszes miivei II., Budapest, Eurépa Kényvkiado,
1984, 711-807. 719. 230d



Kiprobalasa és alkalmazasa, ennek megfeleléen a filozofus (mint olyan) értékét életének
alakuldsa hatarozza meg.

A filozéfia életmodként vald felfogasanak ujrafelfedezésében kulcsszerepet jatszott a —
nalunk is jol ismert — francia filozofiatorténész, Pierre Hadot. Hadot arra figyelt fel, hogy sok
antik vagy késobbi filozéfus tevékenysége helyénvalobb modon értelmezhetd, ha nem
tudomanyos igényli diskurzusként tekintiink azokra, hanem a filozofus élete és
onmegvalositasi gyakorlata részeként. Hadot szembeallitotta egymassal a filozofiardl valod
beszédet és magdt a filozofiat, annak tényleges alkalmazasat, megélését. Az uralkodo
szemlélet szerint a filozofia inkabb a filozofiarol vald diskurzust jelent, nem lényegi mddon
végzett filozofalast. Elvileg minden tovabbi nélkiil lehet ma valaki elismert Platon- vagy
Heidegger-szakért6 tigy, hogy még csak kisérletet sem tesz a platoni vagy heideggeri eszmék
alkalmazasidra mindennapi életében. Amennyiben ez mégis megtorténik, az nem képezi
szakmai megitélésének lényegi részét.

De mit is jelent pontosan a filozofia mint életmod, az életmodszertien alkalmazott
filozofia? Hadot maga, bar a filozofiatorténet széles tarhazabol merit, viszonyitasi pontként
leginkabb a sztoikus filozofusokra utal. A sztoicizmus ma Gjra divatos filozéfiai eszme,
amelynek egyre tobb tijabb kovetdje akad. A sztoicizmus 1ényege, hogy a negativ érzelmeket,
késztetéseket, csabitasokat valahogy az értelmiink erejével kell korlatok kozé szoritani, ezaltal
jutva egy jobb, erényesebb és boldogabb ¢lethez. A sztoikus filozofia és mas hasonld,
Szokratészt kovetd filozofiai iskolak tanitasaira jol illik a Martha Nussbaum nevezetes
konyvének cimében talalhatd kifejezés: ,,a vagy terépiéja”z. E filozofiai mozgalmak
kozéppontjaban az egyéni erények allnak, elsésorban az dnuralom és a személy integritasanak
formajaban.

Ez a megkozelités azt sugallja, hogy az igazi filozofus olyan bdlcs ember, aki
egyértelmil szabalyok szerint €li életét és ennek eredménye szinte azonnal fel is ismerhetd
életvezetési gyakorlataban. Ha csak ranéziink a filozofusra, azonnal latjuk, hogy a filozofia
kiprobalt bajnoka, a hétkdoznapi embereket maga ald gylird sorscsapasokat vallranditassal
intézi el, szinte nem is evilagi ember. Ha megszolitjuk, mintegy a legmagasabb bdlcsesség
velejét nyerhetjiik szavaibol. Ebben a formaban ez persze leegyszerisitett képet fest. A
filozo6fiai bolcsesség Hadot felfogasdban nem érhetd el teljes egészében, inkabb csak

idealizalt célként keriil meghatarozasra a filozofiai életet valasztd szamara.

? Nussbaum, Martha: The Therapy of Desire: Theory and Practice in Hellenistic Ethics. Princeton-Oxford,
Princeton University Press, 1994.



A filozofia életmodként vald felfogasanak gyakorlati szempontjai mellett érdemes

felfigyelni az ilyen jellegii filozofiai praxis sajatosan sugallt kdrnyezetére, helyére is. Hadot és

kovetdi felfogasaban rendre visszatérnek a szerzetesi életmodra tett utalasok. Az életmdd

jellegti filozofia sokak szamara ugy értelmezddik, mint egyfajta szerzetesi elvonultsaghoz

hasonl¢ ¢élet, legyen szo6 keresztény, buddhista vagy egyéb gyakorlatokrdl, akar az indiai jogik

¢letmodjarol. Az Hadot altal hasznalt lelkigyakorlat kifejezés maga is a jezsuita rend

megalapitojara, Loyolai Szent Ignécra utal. Hadot a kdvetkezdképpen fogalmaz:

A filozofia mint lelkigyakorlat kiszakit a mindennapi életbdl: megtérésre szolit fel, a
vilagkép, az ¢életmdd, a viselkedés gyokeres atformaldsara. A cinikusoknadl, az
aszkészisz bajnokainal mindez — csakigy, mint a keresztény szerzetesrendek esetében
— a profan viladggal val6 szakitasként jelentkezett: életmodjuk, 6ltozkodésiik teljes
mértékben eliitott az atlagemberek szokasaitol. [...] A lelkigyakorlat az értékek teljes
atértékelését foglalta magaban: lemondéds a hamis értékekrdl, a gazdagsagrol, az
elismerésrol, az élvezetekrdl, és visszatérés a valddi értékekhez, az erényhez, a

szemlélddéshez, az egyszeriiséghez, a 1étezés egyszerii boldogségéhoz.3

Vagy mashol:

A filozofia [...] az antikvitasban mindenekel6tt »életstilust« jelentett. Az ember ugy
»lép be« a filozéfidba, mint ahogyan egy szerzetesrendbe 1€p be, vagyis megtér, és ez a
megtérés teljes egészében atalakitja az életét. A filozofus nem annyira professzor, mint
inkabb tanitomester, aki felhiv a megtérésre, és aki az ifju vagy gyakran felnott
konvertitdkat késobb is maga irdnyitja a bolcsesség Osvényein. A filozéfus tehat lelki
vezetd. Eldadasokat is tart persze, és ezek az eldadasok lehetnek bizonyos értelemben
szakmai jellegliek is, igy példaul kitérhetnek a logika vagy a fizika legalapvetobb
kérdéseire. Valojaban azonban olyan intellektudlis gyakorlatokrol van sz6, amelyek

annak a képzésnek az alkotoelemei, amely a 1élek egészét szolitja meg.*

* Hadot, Pierre: A lélek iskoldja: Lelkigyakorlatok és kori filozéfia. Forditotta Cseke Akos. Budapest, Kairosz
Kiado, 2010. 52.
* Hadot, Pierre: Pl6tinosz, avagy a tekintet egyszeriisége. Forditotta Cseke Akos. Budapest, Kairosz Kiado, 2013.
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A szerzetesi élet a ,vilagtol”, a tarsadalom megszokott ¢€letétdl ¢és konvenciditdl valo
elvonultsagot idéz elénk. Thoreau példaul (Hadot egyik kedvelt hivatkozasi pontja) az erdébe
vonult ki, hogy Onként vallalt maganyaban gondolja 0jra életének filozofiai értelmét. A
sztoikus filozofusok, Epiktétosz, Seneca és Marcus Aurelius irdsaiban gyakran visszatérd
téma a helyes gondolkodast megzavar6 tomegek elkeriilése. A filozofus eszerint akkor jar el
helyesen, ha keriili a talalkozast a filozofiai értékek irant érzéketlen emberekkel. A megfeleld
tarsas kornyezet megtaldlasa és kialakitdsa éppenséggel az egyik legalapvetobb része a
filoz6fus gyakorlatanak.

A filozofia valddi, életmodként valo felfogasat ma tehat szokas a varosi élettel és az
arra jellemz0 tarsas élettel szemben megfogalmazni. {rasom célja, hogy feliilvizsgaljam ezt a
kozkeletli nézetet. A varosi élet onmagaban is folytonos filozofiai tapasztalat, nem abban az
értelemben, hogy a varosban tobb a konyvtar, a szinhdz, tobb egyetem ¢és nyilvanos eldadas
van, hanem hogy a vérosi élet hétkoznapjai radikalisan atalakito lelki gyakorlatként hatnak a
varosi emberre.

Filozofalni sokféle helyen és kdrnyezetben lehet. Lehet a Himalajaban, az erdében, a
sivatagban, akar kolostorokban vagy a kolostorok modern ¢és vildgi megfeleldinek is
tekinthetd tudomanyos kutatokdzpontokban vagy egyetemi kampuszokon. Ezek a helyek az
elvonultsag és elmélyiiltség lehetoségét igérik, valamint a hasonld érdeklédésii és motivacidju
emberek tarsasagat, akik nem vonjak el, zavarjak meg figyelmiinket a megvaldsitasra kittizott
célokat illetéen. Ehhez képest feltlind, hogy az eurdpai filozofia, az antik és a modern, vagy
ami azt illeti, 4ltaldban a kulturalis tevékenység {6 szintere a nagyvaros. Az eurodpai filozofia
tipikusan urbdnus jelenség.

A filozofiat éré mai kritikdk, ide értve a filozofia életmodként vald felfogasanak
eszméjébdl fakadokat, gyakran éppen erre a pontra Osszpontositanak. Sokan gondoljak ma
ugy, ahhoz, hogy visszataldljunk a filozofia eredeti értelméhez és kiildetéséhez, valahogy el
kell vonulnunk sajat lelki maganyunkba, amihez nagy segitség, ha kiszakitjuk magunkat a
varosi nylizsgés szokasos keretei koziil. A varosi kozeg karos hatassal van a mély
onreflexiora. Ha valodi filozofiai elmélytiltségre vagysz, meg szeretnéd taldlni valodi
onmagad, legjobban teszed, ha elvonulsz valami meditacidés kozpontba, lehetdleg a varoson
kiviil egy természethez kozeli, meghitt helyre, esetleg — ha megteheted — utazz el Indiaba,
Thaif6ldre vagy Balira.

Az europai filozofia, ahogy ma leginkabb ismerjiik és szeretjiik, a varosban sziiletett.
Szokratészre gondolok, nem vitas, aki varosi ember volt, és az altala megtestesitett filozofiai

gyakorlat csak varosi kornyezetben nyerhetett értelmet. A nyugati és keleti filozofia talan
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legnyilvanvalobb kiilonbsége éppen tipikus helyét illetéen jelenik meg: az eurdpai filozofia
lényegi modon varosi tevékenység, a keleti pedig leginkabb nem az. Ez a szempont sokat
elmond a filozofalas alapvetd szempontjairdl és céljardl is. Hadot természetesen nem hagyta
ki Szokratészt elemzéseibdl, sot igy ir rola: ,Filozofidja teljes egészében lelkigyakorlat,
¢letmod, tevékeny elmélkedés, €16 lelkiismeret”.” Ugyanakkor a varosi kornyezet filozofiai
gyakorlatra tett hatdsa elkeriilte a figyelmét.

Mara klasszikusnak szamitdo konyvében Richard Sennett a varosi 1ét 1ényegét az

idegenek rendszeres talalkozasi lehetéségeként hatarozta meg:

A legegyszeribb definicid szerint a varos olyan emberi telepiilés, ahol megvan a
valdszintisége az idegenek taldlkozasdnak. Ahhoz, hogy ez a definicid igaz legyen, a
telepiilésen nagy l¢élekszamu és heterogén lakossagnak kell élnie, a népsiirliségnek
meglehetésen nagynak kell lennie, a lakossag korében zajlo piaci cserefolyamatoknak
kell biztositaniuk e strli és sokszinli tomeg interakcidit. Az egymassal kapcsolatba
keriil6 idegenek alkotta kornyezetben a kozonségnek egy olyan jellegii probléméja

meriil fel, amilyennel a szinész talalkozik a szinhazban.®

A varosi élet olyan, akar a szinhdz; a varosi embernek folytonosan bizonyos szerepeket kell
jatszania, ez a performativ onformalas soha nem sziind kényszerét és lehetdségét jelenti. A
varosban nemcsak hogy barmi lehetsz, de ugyszolvan barminek kell lenned, a folyton valtozo
helyzetek fiiggvényében. A személyiség merev integritdsa helyett annak képlékenysége, a
tarsas tapasztalatok tramszformativ ereje keriil eldtérbe. A varosban minden viszonylagos.
Most latszolag ez vagy, de talan percekkel késobb mar egy masik emberré valsz. Latod a
draga étterembe betérd jomodu embert az egyik pillanatban, majd a piaci kofanal vésarolsz,
kifel¢é menet egy hajléktalan mellett haladsz el, a metron pedig az esti bulikba igyekvd
tinédzserek, térképeiket nézegetd kiilfoldi turistadk vagy menekiiltek csapatdba {itk6zol.
Gazdagok, szegények, kifinomult gondolkodast és miiveletlen emberek, 1ddsek, fiatalok,
helyiek és kiilfoldiek vetitik eléd azt a folyton valtozo latvanyossagot, melynek tiikkrében sajat
magadat is meg kell hatdroznod. A varosi nyiizsgésben értelmét veszti a ,,valodi” én eszméje,
minduntalan ra kell ébredned, hogy az egy illuzid, nem ez vagy az vagy, hanem az dnteremtés

lehetdségeinek kimerithetetlen tarhaza.

® Hadot, Pierre: A lélek iskoldja: Lelkigyakorlatok és Gkori filozéfia. Forditotta Cseke Akos. Budapest, Kairosz
Kiadé, 2010. 103.
® Sennett, Richard: 4 kézéleti ember bukdsa. Forditotta Boros Anna. Budapest, Helikon Kiado, 1998. 50-51.



A vérosi ¢let mindennapjai ebben az értelemben jelentenek lelkigyakorlatot. A
varosban felismered, hogy a ,,Iélek” nem olyan valami, ami valahol odakint van, felfedezésre
varva, hanem ami allandoan valtozik. Egy utazds a metrén vagy a villamoson felér egy
meditacioval. Ritkan gondolunk erre igy; az elmélyiilt meditacio, az hogy végre ,,6nmagunk”
legytiink, tobbnyire olyan lehetdségeket idéz elénk, ami a varosi kornyezet elhagyasanak
sziikségességét sugallja. Ahhoz, hogy filozofiai lelkigyakorlatot végezziink, nem kell elhagyni
a varost. Eppen ellenkez6leg: az eurdpai filozofia hagyomanya arra mutat ra, hogy a varos a
legjobb kornyezet ahhoz, hogy valdban filozofikusak legyiink. Mint James Conlon amerikai

filoz6fus ramutat:

Viarosinak és filozofiainak lenni Iényegi mdodon dsszefonddik, a varos a legbiztosabb
helye annak, ahol a filozofia megtorténik. [...] A varosi élet napi dinamikaja ahelyett,
hogy értékrendiinket erdsitené, folytonos kihivasokat intéz azzal szemben. [...] A
filozofia elismertségét abbol nyerte, hogy 6rok érvényt és elvont, &m ha paradigmajat
a szokratészi dialogus képezi, az agora varosi siirgés-forgasa kozepette sziiletett meg,

a nagyvaros legforgalmasabb szegletében.’

Eduardo Mendieta, aki hozzam hasonldé moédon azt a nézetet vallja, hogy a filozofiai
hagyomany egyik alulértékelt szempontja a varosi léttel szembeni elfogultsaga, Jean-Paul
Sartre példajan keresztiil mutatja be a sajatosan varosi tapasztalat filozofiai kihatésait. Sartre

izig-vérig varosi ember volt, filozofidja leginkabb ebbdl a perspektivabol értheté meg:

Sartre rombold volt, gyaldzkodd, a szubjektivitas, a maganyos, masok tekintete eldl
helye. Annak helye maga az odakint, az 6nmagan tali. [...] Gabriel Marcel, aki
szamara a filozofus valddi elhivatottsaga a magany, azt irta, hogy »Sartre vilaga egy
olyan vilag, ahogy az egy kdvéhdz teraszarol latszik«. Ez nagyon pontos leiras, mivel
Sartre filozofidja a varost flirkészi, a varoson beliilrél. Konok fenomenoldgiai szeme
¢s tolla folytonosan a személyek életén edz6dott, ahogy mozognak, iilnek, beszélnek,
reflektalnak, objektifikalnak, megtévesztenek és megbiznak masokban, mindig masok

tekintetének tiikrében. [...] Sartre sokat irt a varosrol, a varosi életrél, az épiiletekrol és

7 Conlon, James: Cities and the Place of Philosophy. Philosophy in the Contemporary World 1999, 6 (3/4), 43—
49.



a tomegekrol. Szamos levelében jelenik meg a varosok metszd €l fenomenolodgiai

felfedezése: Berling, Parizsé, Romaé, Londoné, stb.®

Az eurdpai varosi ¢élet egyik hagyomanyos jelképe a kavéhdaz. A kavéhaz a 17. szazad
kozepétdl jelent meg az eurdpai nagyvarosokban, a filozoédfiai, tudomanyos, miivészeti,
politikai és kozéleti élet meghatarozo szintereként. Ami Szokratész szdmara az agora, a
piactér volt, a modern eurdpai intellektualis élet szamara a kavéhaz valt.” Az elmult években a
kavéhaz kulturalis szerepe kiterjedt kutatdsok targyava valt. Az uralkodo felfogéas szerint a
kavéhaz a kiilonbozo tarsadalmi hatteri emberek szabad eszmecseréjének forumaként
megkeriilhetetlen szerepet jatszott a polgari nyilvdnossag szférajanak megteremtésében.
Ebben az értelemben mintegy megtestesiti a varosi €let esszencidjat. Claudio Magris olasz ird
szavaival: ,,Alkavéhaz az, ahol csak egyféle torzs tanyazik, mindegy, hogy turi nagysagaké,
szépreményll ifjaké, alternativ csoportoké vagy naprakész értelmiségieké-e. A belterjesség
mindig kifullad; a college-ok, egyetemi campusok, exkluziv klubok, élcsapatok, politikai
gylilések és kulturalis szimpoziumok is tagadésai az életnek, hiszen az tengeri kikots”.° A
kavéhaz azaltal, hogy a varosi tarsadalom sokszinliségét, az érdemi vita és parbeszéd
lehet6ségét reprezentalja, a filozofia lényegére is ramutat. Amikor a varosi ember
kavéhazakba ¢s mas hasonld nyilvanos talalkozohelyekre latogat, filozofiai lelkigyakorlatot
végez. Azaltal, hogy kiteszi magat a mas hatterii és gondolkodasti emberek feldl érkezo
kihivasoknak, kockara teszi sajat nézeteit és identitasat is.

A varosi ember ¢és filozofus nyughatatlan keresé. Nem az, aki megmondja, mi van, mi
a helyes, mit kell tenni, hanem aki folytonosan kérdéseket intéz nmagahoz és masokhoz. Ez
a filozofiai élet szokratészi felfogasa. A szokratészi szemléletli filozofus eleve nem is hisz az
abszolut bizonyossagokban és nem 1is keres ilyesmiket. Inkdbb van elemében kérdések
felvetésekor, mint azok véglegesnek szant megoldasaban. A szokratészi filozofia szamara a
kérdés az ¢let, a végleges valasz a halal. A szokratészi filozofia nem megoldascentrikus, a
keres0 nem azért bocsatkozik beszélgetésbe masokkal, hogy megnyugtatdé megoldasokra
tegyen szert, ezaltal konnyebbé, problématlanabbd, vagy egyszerlibbé tegye az életét; éppen
ellenkezdleg, ott probal kétségeket keresni, ahol latszolag nyugvopontra jutott a kutakodas. A

véarosi ember nem azért megy tarsasagba, hogy végsd bizonyossagokat tanuljon, hanem hogy

® Mendieta, Eduardo: The city and the philosopher: On the urbanism of phenomenology. Philosophy &
Geography, 2001 (4) 2, 203-218. 2009.

® Nemes Laszl6: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurépai hagyoméanya. Nagyerdei Almanach (3) 4.
2012/1. 1-37.

% Magris, Claudio: Kisvildgok. Forditotta Barna Imre és Szirti Bea. Budapest, Libri Kiado, 2012. 14.



kihivasokat intézzen minden bizonyossagigénnyel fellépd nézettel szemben. Eppen ezért a
varosi ember azokat a helyeket keresi, ahol az ott megjelend emberek vegyes hattertiek ¢€s
gondolkodasuak, nem a magahoz hasonlok tarsasagat keresi, hogy korusban mondjak
ugyanazt €s egymas vallat lapogassak az elismerés €s egyfajta torzsi Osszetartas jeléiil.

A varosi ¢let sajatossaga kiilonosen akkor hat elementdrisan, egyfajta kulturalis
sokként az emberre, amikor éppen egy kisebb telepiilésrol koltozik a nagyvarosba. A falu
vagy a kisvaros gyakran abba az illuzioba ringat minket, hogy mas emberek hozzank
nagyjabol hasonld életet élnek és hozzank hasonléan gondolkodnak. Ebbdl kifolyolag
tarsasaguk inkabb erdsiti sajat dédelgetett nézeteinkbe vetett hitiinket. A varosi €letbe valo
belépés radikalisan kérddjelez meg mindent azzal kapcsolatban, ahogy a vilagrol és
magunkrol gondolkodunk. A varos nem alszik, folytonosan alakit, minden pillanatban arra
késztet minket, hogy Gjradefinidljuk magunkat.

A mai filoz6fusok tobbsége varosi ember. Varosiak, mert ott vannak az egyetemek ¢és
ott talalnak munkat az egyetemeken ¢és kutatokozpontokban. Mas varosokba jarnak
konferencidkra, mert azokat is varosokban tartjak. Akadnak koztiik, akiket ez rossz érzéssel
tolt el, és titkon arra vagynak, hogy barcsak kiléphetnének ebbdl az aldatlan helyzetbdl, és
nagyobb nyugalomra lelhetnének valahol a varoson kiviil. A filoz6fusok gyakran nem ismerik
fel a varosi életben rejlo lehetdségeket. A varos maga a filozofia kozege. Nem csak
filozofusokrol van szd; a nem filozofus varoslako is egyfajta filozofussa valik a varosi élet
fenomenoldgiai és kommunikacios kdzegében.

Esszémben arra kivantam felhivni a figyelmet, hogy a varos nem hogy nem all
ellentétben a valodi filozofalassal, éppen ellenkezdleg: a varos, a varosi €let a filozofiai
gyakorlat sajatos lehetdségét testesiti meg. Ez a belatés jelentds perspektivavaltast idézhet eld
a filozofusokban és a filozofiai gondolkodas irant érdekléddkben. A varosi élet mindennapjai:
a belvarosi sétak, a varosi sokasag kontemplativ megfigyelése, a metro-, villamos- vagy
buszutazas, a kavéhazi talalkozasok, a nyilvanos elGadasok és beszélgetések rendszeres
latogatasa egyarant felfoghatok filozofiai lelkigyakorlatként. A varos megvaltoztat minket,
adjuk 4t magunkat ennek az elementaris atalakitd erdnek és figyeljiik meg alaposan a veliink
szembejovd, vellink kommunikacios helyzetbe keriild embereket és azt, hogy mi torténik
ekozben vellink. A filozéfia mint életmdd eszméje a varosban lakik, itt, veliink, ha figyeliink

erre, észrevehetjiik.



