Moklovsky Réka

Virginia szobaja

Noi terek es emancipacios lehetoségek Virginia Woolf Sajat szoba

cimil milvében

»Az angol nék 1866 6ta végezhetnek (korlatozott lehetdségek mellett) egyetemet. 1880 6ta jogosultak
6nallo vagyont birtokolni. 1919 6ta van szavazati joguk, és 1928-ban szallitjak le valasztojogi korhataru-
kat harmincrdl huszonegy évre.”” Ennek az évnek oktoberében tartott Virginia Woolf a nok és a regény
mifajdnak kapcsolatardl beszédet a Cambridge-i Egyetem két, a tizenkilencedik szazad végén kifejezet-
ten a noi hallgatok szamara alapitott iskoldjaban, a Newnham College-ban és a Girton College-ban, s az
eldadas bovitett valtozata 1929-ben jelent meg Sajat szoba cimen.

Tanulmanyomban a nagyhatast feminista alapmii elemzését tliztem ki célul, melyhez a szoros
olvasas modszerét valasztottam. A szerz6hoz csatlakozva tébbek kozott azokra a kérdésekre kerestem
a valaszt, hogy mi sziikséges ahhoz, hogy egy n6 a maga ura lehessen, mit jelent pontosan a cimbeli
,»Sajat szoba”, és milyen az oda elvonulo, ott dolgoz6 né. Hogyan vivhato ki a n6k emancipacidja, miként
lehet elérni, hogy egy n6 képességei és munkaja ugyanannyit érjen, mint egy férfié, hogy a teljesitmé-
nyét ugyanugy itéljék meg, mint a masik nemét? A felvazolt kérdés- és problémakorok vizsgalatakor a
miiben bemutatott tér-szerkezet sajatos, emancipacios jellegét, a ,,sajat szobat” mint az 6nautoritas terét
és a munka helyszinét allitottam fokuszba.

»--.|A] néknek rendelkezniiik kell pénzzel és sajat szobaval, ha regényirasra adjak magukat...””

Ez a Sajat szoba els6 és egyben kdzponti gondolata.

A Sajat szoba elbeszEl6i énje, akit nevezhetiink Mary Betonnek, Mary Setonnek vagy akar Mary
Carmichaelnek — Iévén a név nem egy konkrét ndt takar, hanem a not altalaban —, mar szellemi felfe-
dezb6utja elején, a fiktiv Oxbridge-ben® szembesiil a zart ajtokkal és tiltasokkal, mindazokkal a kivalt-
sagokkal, amelyek csak a férfiakat illetik meg. Nem oktato vagy kutatd, igy nem Iéphet az egyetemi

gyepre; noként, kisérd vagy ajanlolevél nélkiil nem hasznalhatja a konyvtarat. Kiviilrdl tekint befelé,

1 Bécsy Agnes: Virginia Woolf vildga. Budapest, Europa Konyvkiado, 1980. 186.

2 Virginia Woolf: Sajdt szoba. Forditotta Bécsy Agnes. Budapest, Eurépa Konyvkiadé, 2017. 6.

3 ,,0xbridge: Oxford és Cambridge nevének dsszeolvadasabol jott létre; igy egy szoval lehet utalni a két legrégibb és
legpatinasabb angol egyetemre mint a kultura és oktatas legnagyobb presztizsi intézményére.” Séllei Nora: Egy anyafar-
kas — Virginia Woolf: Sajat szoba. In: ud.: Mért féliink a farkastol? Feminista irodalomszemlélet itt és most. Debrecen,
Kossuth Egyetemi Kiado, 2007. 36—-54. 39.



¢és kénytelen beérni azzal, ami elérhetd a szdmara. A ,,sajat szoba” birtoklasaval jfajta térhasznalat
1ép majd érvénybe: 6 lesz az, aki kizar masokat. Sokat elarul Woolf emancipacio-felfogasardl, hogy az
egyetem, a konyvtar, s késébb majd a mizeum nagy multra visszatekintd, torténelmi jelentdségii, gran-
didzus, de személytelen maszkulin tereivel szemben a kisebb, intimebb feminin teret, a ,,sajat szobat” ré-
szesiti elényben. A férfiak kényelmesen érzik magukat az elobbiekben, amelyeket alapvetéen kdzosségi
hasznélatra, az egylittmiikddés szintereinek szantak; ezzel ellentétben a nok szamara az otthonuk részét
képezd ,,sajat szoba” bensdségessége ¢s maganya nyujt komfortot, biztonsagérzetet.

A masik feltétel — az anyagi timogatas — teljesiilése nélkiil sem a létrehozas, sem a fenntartas nem
lehetséges. Azonban amig a fidiskoldk alapitdsa magatol értetédének szdmitott, a n6knek maguknak
kellett el6teremteniiik a pénzt a sajat céljaikra és hasznalatukra szant terekre, adomanykeéré levelekkel
és jotékonysagi vasarokkal, igy nem meglepd a folyamat lassisaga és a szerényebb koériilmények. A néi
Osszefogds, egymas segitése, a hagyomany és az orokség kérdése tehat gyakorlati szempontb6l sem el-
hanyagolhato, hiszen javarészt ennek koszonhet6en valésulnak meg a kollégiumok, tanszékek, katedrak
és osztondijak. Woolf ravilagit arra, hogy a ndk sajat jovedelem, az utédokra atruhazhaté pénzosszegek
hijan eleve hatranyos helyzetbdl indultak. Pénzkeresésre az akar tiznél is tobb gyermek kihordasa, meg-
sziilése, gondozasa és felnevelése mellett esélyiik sem volt, nem beszélve arrél a korabban mar emlitett
tényrol, hogy 1880 el6tt nem rendelkezhettek a vagyonukkal. Ennek kévetkezményeképpen a nék nem
is voltak érdekeltek abban, hogy megszerezzék, felhalmozzak és megtanuljak kezelni a pénzt.

A kényelmes ¢letet, a szemlélddéshez, elmélkedéshez, alkotashoz sziikséges feltételeket megte-
remtd, biztositd allando jovedelem melletti érvelés is Woolf dszinteségét és batorsadgat bizonyitja. A no-
ket gyakran éri az anyagiassag vadja, ahogyan a miivészektdl is szokas elvarni, hogy emelkedjenek feliil
a kortiilményeiken, am 6 teljesen természetesnek €s jogosnak tartja példaul a mindségi ételekre, italokra
valé igényt,* eloszlatja az esetlegesen emiatt érzett szégyent. Eletrajzabol megtudhatjuk, hogy ezt az
elvet gyakorlatta tette, 6romet szerzett neki, amikor a Mrs. Dalloway-ért kapott fizetségbdl fiirdészobat
¢€s vécéket épittethetett, A vilagitotoronynak kdszonhetden autdt vasarolhatott, az Orlando pedig egy 1j
haloszobaval, egy sajat szobaval gazdagitotta.” Ez az informacié azért is érdekes, mert kiolvashatjuk
beldle, hogy a ,,sajat szoba” haszndlata, az ott megteremtett fiktiv terek tették lehetdové ezeknek a fizikai
tereknek a megszerzését, 1étrehozasat, bovitését.

Az a n6, amelyik tudomanyra vagy miivészetre adja a fejét, nem csupan az anyagiak tekintetében
talalja szemben magat nehézségekkel. Bar Mary a British Museumbeli latogatasakor meglehetds ironia-
val nyilatkozik az ott kutat6 egyetemistakrol, észre kell venniink az ebben megbtjo igazsagot: a ndk — a

képzés hidnyabol adodoan — kevésbé sajatitottak el azokat a modszereket, amelyek a nagy mennyiségii

4 ,[...] [A] jo vacsora bizony hozzatartozik a jo beszélgetéshez. Az ember rosszul gondolkozik, rosszul szeret €s rosszul
alszik, ha rosszul vacsorazott.” Virginia Woolf: Sajat szoba. 33.
5 Alexandra Harris: Virginia Woolf. Forditotta Banki Vera. Budapest, General Press Kiado, 2014. 128.



informécio6 feldolgozasédhoz, a forrdsok megitéléséhez, szelektalasahoz stb. sziikségesek. A tanitdsnak
ez a formalo, alakitd hatdsa hidnyzik Margaret of Newcastle esetében is, akib6l Woolf szerint lehetett
volna kolt6, csakhogy sajat koraban nem volt, ami megkototte, megszeliditette volna tilarado szellemét.®
Woolf Charlotte Bronté tudatlansagat is érzékeli, mégpedig a Jane Eyre Mr. Rochesterének taldlomra
megfestett portréjaban.

A két nem kozotti dinamikat nagyban athatja és meghatdrozza a harag. Ez ,,az érzelem voros fé-
nyével” jar ,,az igazsag fehér fénye” helyett, €s dhatatlanul karositja mind a tudomanyos, mind a miivészi

teljesitményt.

Ha egy vitaz6 szenvteleniil érvel, akkor csak az érvekre gondol; és az olvasod sem tehet
mast, mint hogy az érvekre gondoljon. Ha a professzor szenvteleniil ir a n6krdl; ha két-
ségbevonhatatlan tényeket hasznal, hogy megalapozza az érveit; és ha nem adja semmi
jelét, hogy szeretné, ha az eredmény inkébb ez lenne, mint amaz, akkor az ember nem
haragszik meg. Akkor az ember elfogadja a tényt [...].”

A férfiak nok irant érzett haragjanak egyik kézenfekvd magyarazata az a sejtés, hogy a ,,gyen-
gébbik nem” az ,,erdsebbik” hatalmara és befolyasara vagyik.2 Am talan ennél is meggy6z8bb érv, hogy
a férfiakat igazdbol nem a ndk alsébbrendiisége érdekli, hanem a sajat felsObbrendiségiik, melyet igy
biztositanak. Ez az 6nbizalmuk, a hatalmuk, a poziciojuk forrasa. A patriarchanak ugyanis természeté-
nél fogva hoditania és uralkodnia kell. Woolf kellemetlen 6sztondknek nevezi a birtoklas 0sztonét €s a
szerzés diihét, az 6rokos nyughatatlansagot, melyeket az életfeltételek tenyésztenek ki, €s a civilizacid és
a neveltetés hianyossagaibol eredeztethetdek.

»Az elmult szazadok hosszu soran at a ndk olyan tiikdrként szolgéltak, melyben megvolt az a
varazslatos ¢s gyonyoriiséges képesség, hogy a férfi alakjat kétszeres életnagysagban verje vissza.”
Ebben a hatalmas tiikorképben a férfiak gyonyorkddni akartak, nem szembesiilni esetleges hibaikkal és
gyengeségeikkel; a noktdl érdemeik és eredményeik elismerését és csodalatat vartak, sesmmiképpen sem

kritikat — nem beszélve magardl a kritikarol mint miifajrol, és a ndk ilyen jellegli tevékenységérodl, mely

6 ,,Mikroszkdpot kellett volna a kezébe nyomni. Meg kellett volna tanitani, hogy a csillagokat vizsgalja, és érveljen
tudomanyosan. A magany ¢és szabadsag megzavartak a jozan eszét. Senki sem ellendrizte. Senki sem tanitotta.” Virginia
Woolf: Sajat szoba. 108.

7 Virginia Woolf: Sajdt szoba. 60-61.

Ahogyan Hermione Lee Woolf esszéit targyal6 tanulmanyéban irja, ezek az olvasé onéletrajzaként olvashatéak, személy-
es érzelemmel és intimitéssal telitettek. Am az élete mint olvasé mindig annak a szinét 6lti magéra, amit éppen olvas,
vagy amivel vitatkozik. Nem beszél konkrétan magéardl. Az esszéiben soha nem utal magara regényiroként, az életére
Virginia Woolfként, vagy azokhoz val6 személyes kot6déseire, akikrél ir. Az irodalmi, a torténelmi és a kulturalis
talajarél beszél, nem a személyesérdl. Mégis a személyisége, a tapasztalata és a hangja nagyon is kozelrél szol hozzank.
Hermione Lee: Virginia Woolf’s Essays. In.: The Cambridge Companion to Virginia Woolf. Second edition. Edited by
Susan Sellers. New York, Cambridge University Press, 2010. 89-106. 104.

8 ,,A gazdagok példaul gyakorta haragszanak azért, mert gyanitjak, hogy a szegények meg akarjak kaparintani a vagyo-
nukat.” Virginia Woolf: Sajat szoba. 61.

9 Virginia Woolf: Sajat szoba. 63.



sokaig elképzelhetetlen volt.

[H]a nem volnanak alsébbrendliek, nem tudnanak nagyitani. Amivel részben megma-
gyarazhato, hogy miért van a férfiaknak sziiksége a ndkre. Es magyarazhat6 az is, miért
lesznek olyan idegesek a ndk megjegyzéseitdl; miért képtelenség, hogy egy nd azt mondja
nekik: ez a konyv rossz, ez a festmény gyonge [...]. Mert ha a n6 elkezd igazat beszélni,
akkor az alak ott a tiikorben 0sszetoporodik; és megesappan a férfiti életerd.”®

Ami a n6k férfiak irant taplalt haragjat illeti, az nagyrészt a kiszolgaltatottsagukbdl, rautaltsaguk-
bol fakad. Amint a n6 anyagi gondjai megoldodnak, biztos jovedelemmel rendelkezik, nem szorul ra a
férfi segitségére, tobbé nincs oka neheztelni ra.

Etel, hajlék és ruha — mindorokké az enyém. Ezért sziinik meg a giircoléssel és robottal
egylitt a harag és a keserliség is. Nem kell gytilolnom egyetlen férfit sem; nem tud banta-
ni. Nem kell hizelegnem egyetlen férfinek sem; nem tud mit nyqjtani."*

Kijelenthetjiik, hogy a woolfi emancipacié-koncepcidban az anyagi fiiggetlenség az énrendelke-
zés felé vezet6 1épcsofokként jelenik meg.

A szerzd szerint az elégtelen és gyorsan valtozo értékelési szempontok miatt nem lehet megal-
lapitani, hogy a tarsadalom szamara a jellegzetesen ndi feladatokat ellatod, nyolc gyermeket felneveld
takarito, vagy a vele ellentétbe allitott férfi, a jol keres6 ligyvéd munkéja értékesebb-e. Séllei Nora Sajat
szoba-olvasataban megcafolja ezt az allitast: ha a takaritondt és az ligyvédet ,,[...Jmint a tarsadalmi-kul-
turalis szemiotika targyat elemezziik, akkor az egyik mégis egyértelmiien birtokolja a domindns kultura
altal értéknek tételezett tarsadalmi poziciot, presztizst, megbecsiilést, »lathatosagot«, a munkdja kito-
rolhetetlen eredményét jelzo, sikeres birosagi pereket és a mindezzel egyiitt jard vagyont €s gazdasagi
hatalmat.”> Vele szemben a takaritononek ,,[...Jbar munkaja elengedhetetlen a kultara »csucsteljesit-
ményeihez«, a szimbolikus aktusokhoz, még sincs semmi maradanddan felmutathaté eredménye: amit
létrehoz, az a kovetkez6 pillanatban 6sszeomlik, ezért lathatatlan, és ezért nincs semmiféle hosszl tava
célelviiség sem benne [...].""3

Woolf utdpisztikus gondolata a néi nem védettségének megsziinésérdl — mely akkor kovetkezik
be, amikor részt kérnek és kapnak mindazokban a tevékenységekben, amelyeket korabban megtagadtak

toliik —, a vartnal kevésbé tlinik fel pozitiv fényben. Fontos emancipatorikus 1épés, hogy iddvel olyan

10 Virginia Woolf: Sajat szoba. 64.
11 Virginia Woolf: Sajat szoba. 68.
12 Séllei Nora: Egy anyafarkas... 41.
13 Séllei Nora: Egy anyafarkas... 42.



hivatasok is elérhetévé valnak a ndk szamara, mint a mozdonyvezetés vagy a katonasag,'* ez azonban
Woolfot azzal az aggodalommal t6lti el, hogy birni fogjak-e a ndk a terhelést, nem fognak-e a férfiaknal
joval hamarabb elhaldlozni. Ezzel mintha sz6t emelne az ,,asszonyisdg”, vagyis az anyasag, a gyerme-
kek gondozasa €s nevelése mint foglalkozas védett statusza mellett, €s azt inditvanyozna, hogy ahelyett,
hogy ezekre az erdfeszitésekre természetesként és maguktol értetddoként gondolunk, kezdjiik el valodi
munkaként értékelni.

A nyilvanossaghoz, a hirnévhez val6 viszonyulasban is kiilonbozik egymastol a két nem. Amig
a férfiak szamara dicsOséget jelent, ha ismerik a neviiket, beszélnek réluk, addig az alkoté néktdl az
illend6ség, Woolf szavait haszndlva a sziizesség hagyomanyanak emléke még a késé tizenkilencedik
szazadban is elvarta a hattérbe vonulast. A Currer Bellként publikalé Charlotte Bronté, a George Eliot-
ként ismert Mary Anne Evans, és George Sand, azaz Dudevant barénd is férfineveket hasznalva prébalt
érvényesiilni, ugyanakkor rejtve, védve maradni. A lathatatlansag, a névtelenség, a némasag a noi sors
természetes velejaroiként tlinnek fel; 6sztonodsen rejtézkodnek.

A tizenkilencedik szazadot megel6z6en csaknem elképzelhetetlen volt, hogy egy nének sajat szo-
béja legyen, amelynek az ajtajat magéra zarhatja, ha egyediillétre, csendre és nyugalomra vagyik. Woolf
ezeket a n6ket anyagtalanoknak nevezi, ugyanis még kevesebbel kellett beérniiik, mint a férfinak sziile-
tett nehézsorsu, szegény koltoknek és iréknak, példaul Keatsnek és Flaubert-nek, akiknek megadatott a
fiiggetlen lakas és a korutazasok kivaltsaga. Ok a vilag kozonyével néztek szembe, a munkaikat 6vez6
érdektelenséggel; ellenben a néket elutasit6 rosszindulat fogadta, értetlenség, hogy ugyan miért irnanak.
Arral szemben kellett tiszniuk, azt kockaztatva, hogy erkolcstelennek vagy zavarodottnak tartjak Sket,
ha a koztiszteletben allo, befolyasos férfiak tomegeinek vélekedése ellenére ragaszkodtak az elhatéro-
zasukhoz és hasznalni akartdk az esziiket. Ezzel pedig visszatériink a harag kérdéskoréhez. Woolf az
alkot6folyamathoz leginkabb alkalmas lelkiallapotnak a szellem fehér izzasat tartja, amikor a miivész
kizarolagosan a benne é16 mii kiszabaditasara koncentral. Az ir6 gerince az integritasa — ebbe nem za-
varhat bele személyes neheztelés, ellenszenv, sértettség, a valami ellen val6 lazadas vagy valaminek a
bizonygatasa; semmi sem vonhatja el a figyelmet magarél a miirél.

Aphra Behn tobb okbdl is a fordulopont a ndk €s az irds torténetében. El6szor is nem arisztokrata

14 Ez a tematika a Mrs. Dalloway-ben is megjelenik. Doris Kilman 6nti szavakba: ,,[j]og, orvostudomany, politika:
mindezek a palyak nyitva allnak az Elizabeth nemzedékebeli néknek.” Virginia Woolf: Mrs. Dalloway. Forditotta Tandori
Dezs6. Budapest, Europa Konyvkiado, 2012. 176.

Maga Elizabeth erré] a kovetkezéképpen vélekedik: ,[sz]erette a beteg embereket. Es Miss Kilman azt mondta: a n6k
el6tt barmely foglalkozas nyitva 41l ma mar. Bel6le is lehetne tehat orvos. Vagy gazdalkodd, vidéken. Az éallatok oly
gyakran betegek. Lehetne neki 6tszaz hektér foldje, cselédsége. Akiket aztan meglatogatna kis otthonaikban. [...]
Egyszoval, szerette volna, ha valami hivatasa lesz majd. Igen, orvos lesz, gazdalkodo, talan képviseld, ha sziikségesnek
érzi[...].” 183-184.

Azok az ajtok, amelyek Miss Kilman el6tt bezarultak és zarva is maradtak, Elizabeth el6tt nyitva allnak. Clarissa és
Richard Dalloway lanya egy olyan generaci6 és osztaly tagja, akiknek a lehet6ségei megsokszorozodtak, akiknek a sorsa
még nem délt el. Bormi lehet bel6le — ha tud vélasztani és elhatdrozza magat. Ugyanis Elizabeth esetében éppen sajat
kozombossége és lustasaga tiinik fel visszatarté eréként.



holgy volt, hanem a kdzéposztalyhoz tartozott, masodszor pedig hasonlo feltételek kozott dolgozott,
mint a férfiak, és irdsaival képes volt eltartani magat. Az irds lassan kezdett szeszElybdl gyakorlati jelen-

tdségll, hasznot hozoé tevékenységgé, igy egyre elfogadottabba valni.

A rendkiviili szellemi pezsgés, mely a tizennyolcadik szazadban a ndk korében tapasz-
talhatd volt — hogy tarsalogni kezdtek, Osszejovetelekre jartak, esszéket irtak Shakes-
peare-r6l, forditottak a klasszikusokat —, azon a tényen alapult, hogy az irassal pénzt
tudtak keresni. A pénz méltdsagot ad annak, ami merd I€hasag, mig nem fizetnek érte.!

Fokozatosan tudatosulhatott a n6kben, hogy nincsenek egyediil, példakat kaptak arra nézve, hogy
a vallalkozasaik nem lehetetlenek. Nem kellett tovabb rejtegetniiik, letagadniuk a képességeiket és az
ambicidikat. A n6i nézopont, vélemény létjogosultsagot szerzett. Az irodalmi el6képek jelentGségét te-
hat nem lehet figyelmen kiviil hagyni.

[A] remekmiivek nem egyedi, maganyos sziilemények, mindig sokéves egyiittgondolko-
das gytimolcsei, az emberi kozdsség gondolkodasaé: ilyenforman tomegek tapasztalata
van ott minden maganyos hang mogott. '

Alexandra Harris Woolf életrajzdban mindezt ra is vonatkoztatja: ,,[a] Sajat szobdban megfogal-
mazott irodalmi 6rokség gondolata olyasmi, mint az Orlandoban a vérvonal folytonossaga. Ahogyan
Orlando maig magéaban foglalja reneszansz énje minden tapasztalatat, Virginia Woolf épptigy Shakes-
peare névére, €s folytatja a munkat egy olyan alapra épitkezve, amelyet az az ismeretlen asszony fekte-
tett le, akit a maga idejében nem engedtek irni. Woolf a Sajdt szobdban besz¢l irodalmi elédeirdl, ez az
onéletrajza [...].""7

Az irni vagy6 ndnek ugyanis mindenekfelett néi hagyomanyra, példaképekre van sziiksége.

Mert ha ndk vagyunk, az anyaink révén emlékeziink. Hasztalan fordulunk a nagy férfi-
irokhoz segitségért, barmely gyakran is fordulunk hozzajuk élvezetért. Lamb, Browne,
Thackeray, Newman, Sterne, Dickens, De Quincey — vagy legyen barki mas — nem se-
githetett soha egyetlen ndn sem, még ha az eltanulhatott is toliik néhany fogast, és alkal-
mazta a maga céljaira. Annyira kiilonbozik a férfi gondolatainak sulya, irama, iiteme az
ovétol, hogy nem csenhet el téle sikeresen semmit, ami 1ényegbevago.'

Woolf részben a ,,sajat szoba” hidnyaval magyarazza, hogy a tizenkilencedik szadzadban a nék
tobbnyire regényeket irtak, verseket és dramakat alig. Akar szegényebb sorbol szarmazd, akar jomodu
nérél volt szd, kotelezettségek egész soraval kellett szamolniuk: ha nem a haz kortili teendékben, a f6-

zésben, a takaritasban, a fiatalabb testvéreik gondozasaban kellett segédkezniiik, ott voltak a tarsasagi

15 Virginia Woolf: Sajat szoba. 114.
16 Virginia Woolf: Sajat szoba. 115.
17 Alexandra Harris: Virginia Woolf. 128.
18 Virginia Woolf: Sajat szoba. 134—135.



elfoglaltsagok. Nem vonulhattak vissza — nem is volt hova —, a k6z6s nappaliban mindig koriilvette 6ket
valaki; ha el is kezdtek irni, hamar félbeszakitottak Gket.

A Mrs. Dalloway-ben a cimszerepld ,,sajat szobaja” mindezektdl eltérd kontextusban €s interp-
retacioban jelenik meg. Clarissa a férje, Richard javaslatara, betegsége utan koltézik kiilon szobaba,
amitdl ugy érzi, mintha a sziilés utan is megérizte volna a sziizességét. Ugy kozelit hozza, mint ,,JaJhogy
egy apaca visszavonul cellajaba [...]"." A manzardszoba a keskeny aggyal egyszerre a szamiizetés és az
onkéntes elvonulas helyszine, amit maganyosan, a ndi diszektdl megszabadulva, mondhatni lemeztele-
nedve vesz birtokba, s amit — sokszor még az alvés helyett is — olvasasra hasznal.

A ,,sajat szobanak” a fizikain-gyakorlatin tul intellektudlis jelentdséget is tulajdonithatunk. Ez az
Onazonossag ¢s az intimitas tere, ahol a nék vallalhatjdk sajatos, a férfiakétol kiilonbozo értékrend;ii-
ket.* A néi (Iét)tapasztalat alapvetden mas, eltéré élményekbdl, helyzetekbdl szarmazik és taplalkozik,
de ez nem jelenti azt, hogy kevesebbet érne, kevésbé lenne fontos. Ekképpen fér meg egymas mellett,
egymas mellé rendelve a Mrs. Dalloway-ben Clarissa Dalloway partija és Septimus Warren Smith posz-
ttraumatikus stressz szindromaja. Az értékrend kompromisszum, szégyenkezés és magyarazkodas nél-
kiili véllaldsaval drizheti meg az ir6 az integritdsat — ha ugy ir, ahogyan akar, nem pedig ugy, ahogyan
szerinte elvarjak tSle; ha néként ugy ir, akar egy nd, nem pedig ugy, akar egy férfi. Am az elérni kivant
cél nem mas lenne, mint hogy a nem ontudatlanna valjon, és a szoveg igy sajatos nemi jellegre tegyen
szert. Ez a sajatos nemi jelleg az androgiinitas, mely az eléadéasok el6tt nem sokkal megjelent Orlando-
ban, a férfibol néveé valtozod cimszerepld esetében is nagy jelentdséggel birt. Woolf a Sajat szobdban a

kovetkezOképpen rajzolta meg a 1élek térképét:

[...] valamennyilinket két erd igazgat, egy himnemi €s egy ndnemti; a férfi agydban a férfi
uralkodik a n6 fol6tt, s a nd agyaban a n6 uralkodik a férfi folott. A természetes €s kényel-
mes allapot az, amikor a kettd dsszhangban €1, és szellemileg egytittmiikodik. Ha valaki
férfi, akkor agyanak néi fele is meg kell foganjon; ha pedig nd, meg kell termékenyiilnie
a benne lakoz¢ férfitdl. [...] Csak ha ez az 0sszeolvadas létrejon, csak akkor mitkddik
minden képessége.”!

Az androgiin szellem szétvalasztas helyett egyesit, megengedi az érzelmek szabad dramlasat,

ugyanakkor az értelem fehér fényével izzik, termékennyé téve az alkotast, magaba foglalva a szuggesz-

19 Virginia Woolf: Mrs. Dalloway. 42.

20 ,,[...J[A] n6k értékrendje igen gyakran eltér attol az értékrendtdl, melyet a masik nem alakitott ki; természetes, ha igy
van. Am a férfiak értékrendje uralkodik. Durvén szélva: a futball és a sport »fontos«; a divatrajongés és a ruhavasarlas
»érdektelen«. Es ezeket az értékrendeket az életbél ohatatlanul atvissziik a regényekre is. Ez fontos konyv, tételezi ol

a kritikus, mert haboruval foglalkozik. Ez jelentéktelen kdnyv, mert nékkel foglalkozik a nappaliban. Egy csatatéren
jatszodo epizod fontosabb, mint egy bolti jelenet — mindenben és még sokkal finomabban is érvényesiil az értékelésnek ez
a kiilonbsége.” Virginia Woolf: Sajat szoba. 130.

21 Virginia Woolf: Sajat szoba. 173.



ti6 képességét.??

A Sajat szobaban Woolf elemzését adja a kitalalt Mary Carmichael ,,Az élet kalandja” cimii regé-
nyének, melyben rebellis mozzanat, hogy ,,Chloe szerette Oliviat”. Ahogyan a Mrs. Dalloway-ben Cla-
rissa szerette Sally Setont,® és ahogyan az életben Woolf szerette Vita Sackville-Westet.* Az eléadasok
évében vadoltak meg ¢és talaltak blindsnek obszcenitds vadjaban Marguerite Radclyffe Hall leszbikus
regényét, A magany kutjat — ez az eset Woolfot és Sackville-Westet egyarant mélyen érdekelte. Ebben a
légkorben promotalta Woolf az ujfajta regény otletét, amely felderithetné, hogy ,,Chloe szerette Oliviat”.
A Sajat szoba megjelenése elbtt azt josolta, hogy tdmadasok fogjak érni, mondvan feminista, és arra
fognak utalni, hogy Szappho kovetdje. Sackville-West tul észszeriinek tartotta Woolfot ahhoz, hogy all-

hatatos feminista legyen, de a konyv néhany gondolatanak ilyen csengését maga is elismerte.?

Kiilonos gondolat, hogy Jane Austen koraig az irodalom nagy ndalakjait nem pusztan a
masik nem szemszdgeébdl abrazoltdk, hanem kizarolag a masik nemmel val6 kapcsolatuk-
ban. De milyen kicsiny része ez egy no ¢€letének; és még errdl is milyen keveset tud egy

ferfi [...].%¢
Vagyis az kell, hogy egy nd megirja, hogy egy né egy masikat szeret, hogy az ¢letnek egy két-
ségkiviil 1étezd, am addig leplezett aspektusa napvildgra keriiljon. N6i ird sziikséges nem csupan ahhoz,
hogy a ndkrdl arnyaltabb, a valésaghoz hiiségesebb kép alakuljon ki az irodalomban, hogy a kiralyndk
¢és kurtizdnok kozotti névteleneket is megismerjiik, hanem ahhoz is, hogy a nék egymashoz val6 viszo-
nyulasa szélesebb skalat mutasson, hogy tobb olyan ndi karaktert ismerjiink meg, akik anyak és lanyok,
ndvérek és hugok, baratndk és szeretdk.”” Mindezeken tul a ndi irora var a hianypotlasnak az a feladata
is, hogy felderitse és megorokitse a masik nem sajatossagait. ,,Mert mindig van az ember tarkdjan egy
folt, akkora, mint egy tizshillinges, amit maga soha nem lat. Es annyi szolgélatot mindig tehet az egyik
nem a masiknak, hogy leirja azt a tizshillinges nagysagu foltot ott a tarkojan. [...] Nem alkothatunk ad-

dig igaz képet az ember egé€szérdl, amig a né nem irta le azt a tiz shilling méretii foltot.”?® Ezzel pedig a

22 Woolf arra a Platon 6ta meghatarozé hagyomanyra tamaszkodik, amely a teljes embert a két nem tulajdonsagainak
Osszeolvasztasaban latja, a fokozott alkotoerd lehetdségét egyféle androgiin természetben fedezi fel. Platon: 4 lakoma.
Forditotta Telegdi Zsigmond. Budapest, Magyar Helikon Konyvkiado, 1961. 52—63.

23 Clarissa a n6k nok irant érzett vonzalmarol, és kifejezetten a sajat tapasztalatairol éppen a korabban mar bemutatott
,,Sajat szobajaban” szamol be.

24 Vita Sackville-West elkisérte Woolfot az egyik eldadasara, a kdtetrdl pedig méltatd recenziot irt a Listener 1929. no-
vember 6-ai szamaban. Sarah Gristwood: Vita & Virginia — The lives and love of Virginia Woolf and Vita Sackville-West.
London, National Trust Books, 2018. 108. és Virginia Woolf: The Critical Heritage. Edited by Robin Majumdar and Allen
McLaurin. Taylor & Francis e-Library, 2003. 257-258.

25 Sarah Gristwood: Vita & Virginia... 109-110.

26 Virginia Woolf: Sajat szoba. 146.

27 ,,Mert képzeljék csak el, mi lett volna, ha a férfiak kizarélag ugy jelenhetnek meg az irodalomban, mint a ndk
szerelmesei, ugy pedig soha, mint mas férfiak baratai, katonak, gondolkodok as abrandkergetdk; [...] az irodalom [...]
elképesztden szegény lenne, mint ahogy az irodalom valoban mérhetetleniil szegény, hala a sok csukott ajtonak, mellyel
kizartak beldle a noket.” Virginia Woolf: Sajat szoba. 148.

28 Virginia Woolf: Sajat szoba. 160—-161.



nd megsziinne a férfi alakjat felnagyito tiikkorként funkcionalni.

[Cslak menjen be az ember barmelyik utcdban barmilyen szobaba, és a n6 jelenlétének
hihetetlentil 6sszetett erdibe iitkdzik. Hogyan is lehetne masként? Hiszen az elmult évmil-
li6k soran a nék folyton csak otthon iiltek, és teremtderejilk mara gy atitatta a falakat,
hogy a tégla ¢és a habarcs tokéletesen telitddott vele, ezért csordul tovabb mas iranyba,
megtolti a tollakat €s ecseteket, a kereskedést és a politikat.?

Christina Stevenson a szoba, a szerzds€g ¢s a ndi vagy harmasat a Sajat szobdaban és a Mrs. Dal-
loway-ben vizsgald tanulmanya szerint Woolf az idézett szovegrészletben megerdsiti az angol irodalom-
torténetnek azt a bevett elgondolasat, miszerint a nd alakja 6sszekapcsolodik a szoba terével — ugyan-
akkor ez az egymashoz kapcsolas felkinalja a ndi szerzdség lehetséges jovojét; a szoba immar az, ahol
a dinamikus ndi potencial helyet kap. A ndk a szobakban iilnek, 6k dekoraljak dket, és 6k konstitualjak
szimbolikus manifesztacojukat.*

Tanulmanyomat 6sszegezve, Virginia Woolf Sajdt szoba cimii esszéjének kozponti tézise az, hogy
az intellektualis szabadsag anyagi tényez6kon mulik, az intellektualis szabadsag pedig a miivészet alap-
feltétele. Ez indokolja a ,,sajat szoba” ¢€s a biztos, allando jovedelem sziikségességét. Ezeknek a birto-
kaban a ndi irdk szamara is elérhetové, lehetségessé valik mindaz, ami évszazadokig a férfi szerzok
privilégiuma volt. Munkajuk mindségét, értékét pedig akkor lehet megitélni, dsszevetni a masik nem

képviseldinek teljesitményével, ha ugyanakkor és ugyanarrél a rajtvonalrdl indulnak.

29 Virginia Woolf: Sajat szoba. 155.
30 Christina Stevenson: “Here Was One Room, There Another”: The Room, Authorship, and Feminine Desire in 4 Room
of One’s Own and Mrs. Dalloway. Pacific Coast Philology, Vol. 49, No. 1 (2014). 112—-132.



